Ciepla odziez na zimny dzien

Dodano: 31.01.2024

Praca w niskich temperaturach to wyzwanie dla zuli. Jak wybra¢ odpowiednia odziez robocza, by
uchronic sie przed zimnem?
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Problem pracy "na zimno" dotyczy szerokiego grona fachowcdéw, nie tylko tych pracujacych
w lesie. Nie oszukujmy sie jednak - to wiasnie w naszej branzy diugie zimowe dni na
powierzchni sa czyms zupelnie normalnym. Na szcze$cie dzi$§ mozna korzysta¢ z licznych
zalet bielizny termicznej!

Oczywiscie warto ubiera¢ sie warstwowo, z zewnetrznymi warstwami chronigcymi przed
woda czy wiatrem, podczas gdy wewnetrzne - czyli bielizna termiczna i odziez funkcyjna -
zapewnia komfort termiczny.

Glownym zadaniem tych wewnetrznych elementéw garderoby jest jak najszybsze
wchlanianie wilgoci z powierzchni skory i odprowadzanie jej na zewnatrz. Bielizna termiczna
powinna byé wiec mozliwie obcista, aby jak najwieksza powierzchnia przylegata do ciata.
Moze by¢ wykonana ze sztucznych lub naturalnych witékien. Najczesciej jest to welna
Merino.



- W okresie zimy, bielizna termiczna i odziez funkcyjna staja sie kluczowym elementem
ubioru, zwlaszcza dla oséb, ktore pracuja w niskich temperaturach na otwartej przestrzeni.
Oferowane przez Wurth Polska produkty zapewniaja doskonate dopasowanie, wentylacje i
odprowadzanie wilgoci, dzieki czemu utrzymuja optymalna temperature ciata podczas
intensywnego wysitku. Dodatkowo elastyczne materiaty i technologie antybakteryjne
sprawiaja, ze odziez funkcyjna gwarantuje swobode ruchu i utrzymanie swiezosci. Na
bielizne termiczna warto natozy¢ standardowa odziez robocza, jednak zaleca sie dodanie
warstwy izolujacej, takiej jak bluza polarowa lub kamizelka, ktére pomoga zatrzymac ciepto.
Nastepnie wystarczy doda¢ zewnetrzng warstwe w postaci kurtki wodoodpornej, ktora
skutecznie chroni przed wiatrem, deszczem i $Sniegiem - ttumaczyta Ewa Paprocka, Product
Manager Wurth Polska

Pracujac w niskich temperaturach warto tez zwrdci¢ uwage rowniez na skarpety i rekawice.
Przy zakupie skarpet, warto wybrac te wykonane z materiatu antybakteryjnego z dodatkiem
welny np. skarpety robocze zimowe z 22 proc. zawartoscia welny owczej.

Profesjonalistom dedykowane sa m.in. rekawice Tigerflex ® Thermo i Tigerflex ®
Thermodry, ktore zapewniaja ciepto i chronig przed przemakaniem, nie ograniczajac
jednoczesnie ruchow dtoni.

- Praca w niskich temperaturach jest wymagajaca, ale z odpowiednia odzieza robocza mozna
uczynié ja znacznie bardziej komfortowa i bezpieczng. Wybor bielizny termicznej, cieptego
obuwia, rekawic i skarpet odgrywa wazna role w utrzymaniu ciepta i ochronie przed zimnem.
Niezaleznie od tego, czy swoja prace wykonujemy na zewnatrz, czy w chtodnych wnetrzach,
odpowiednie elementy odziezy i dodatkow sa niezbedne. Nie zapominajmy tez, ze zgodnie z
obowiazujacymi przepisami BHP pracodawca powinien zapewni¢ pracownikom odziez
robocza, ktéra chroni przed niskimi temperaturami - podsumowuje Ewa Paprocka, Product
Manager Wurth Polska.

Odziez termiczna i akcesoria sa dostepne w e-sklepie: www.wurth.pl, sklepach
stacjonarnych oraz u przedstawicieli handlowych Wiirth Polska.
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