Apteczka do lasu

Dodano: 25.03.2022

O tym co powinno sie znalez¢ w apteczce i co grozi za niedopatrzenia w tej kwestii opowiadat
specjalista

W Polsce przepisy prawa nie okreslaja zawartosci apteczek. Powinna ona uwzglednia¢ rodzaj i
zakres prowadzonej dziatalnosci, liczbe zatrudnionych pracownikéw i innych oséb przebywajacych
na terenie zaktadu pracy, a takze rodzaj i poziom wystepujacego zagrozenia w zaktadzie. Niewiele
nam to méwi, na szczescie rynek ustug obfi tuje w doradcow ds. BHP ktorzy z racji doswiadczenia
wiedzy moga pomoc rozwia¢ watpliwosci.

- Podstawowa apteczka zakladowa pierwszej pomocy moze zawierac¢ tylko srodki opatrunkowe i
sprzet ratunkowy. Powinny sie w niej znalez¢ m.in. opaski dziane, opaski elastyczne, plastry z
opatrunkiem i bez, chusty trojkatne, opatrunki jalowe. Zestaw pierwszej pomocy powinien by¢
wyposazony w rekawiczki jednorazowe, nozyczki z tepymi koncowkami, maski lub ustniki niezbedne
do przeprowadzenia sztucznego oddychania metoda usta-usta itp. - wymienia Andrzej Damijan,
gtéwny specjalista w firmie ustugowo-szkoleniowej BHPOZ”. Dodaje, ze w niektdérych okolicznosciach
przyda¢ moga sie tez opatrunki hydrozelowe, ptyn do przemywania oczu, sél fi zjologiczna, koc
ratunkowy termiczny itp. Wazne, by na tej liScie znalazta sie tez instrukcja udzielania pierwszej
pomocy. Jednak okazuje sie, co za duzo to niezdrowo.

- Apteczki nie powinny zawiera¢ srodkéw przeciwboélowych i innych lekéw, kropli zotadkowych,



kropli nasercowych, ptynéw dezynfekujacych itd., chyba ze osoba wyznaczona do udzielania
pierwszej pomocy ma wyksztatcenie medyczne i jest upowazniona do podawania tego typu srodkéw -
przestrzega Andrzej Damijan i zaznacza, ze w przypadku zaniechania wtasciwego zaopatrzenia
zaktadu w apteczki, osoba odpowiedzialna za stan BHP lub kierujaca pracownikami, badZ innymi
osobami fi zycznymi, ponosi odpowiedzialnos¢ wykonczeniowa zgodnie art. 283 § 1 kp. Kara z tego
tytulu moze wahac sie od 1 tys. do 30 tys. zi.

Powyzszy fragment to czes¢ artykultu, ktory ukazal sie w numerze 3/2022 Gazety Lesnej. Aby
dowiedzie¢ sie wiecej na temat leworecznych pilarzy oraz innych ciekawych tematéw zwiazanych z

praca w lesie zapraszamy do prenumerowania!
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